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RESUMO

Os residuos hospitalares trazem consigo
substancias patologicas que quando em contacto
com o ar, plantas, animais e pessoas, podem
desencadear em uma série de factores adversos.
Portanto, o seu tratamento deve ser racional,
selectivo e eficiente, de modo a evitar quaisquer
enfermidades. Desta feita, o tratamento de
residuos hospitalares mediante a incineragao,
consiste em um processo de queima controlada,
para garantir a eficacia de gestdo residual
sanitaria e amparo ao meio ambiente. Observa-se
no Hospital geral do Huambo e arredores, que os
residuos hospitalares sdo queimados a céu
aberto, causando contaminacdo do ar, quando
inalado, e podendo assim gerar reacdes adversas.
Por estas razdes, urge a necessidade da
constru¢do de uma incineradora, no Hospital
geral do Huambo, de modo a mitigar tais
contaminagdes. O objectivo deste estudo,
consiste em propor a construg¢do de uma
incineradora, para tratamento de residuos
hospitalares, no Hospital geral do Huambo, a
partir do dimensionamento dos elementos das
areas destinadas ao sistema de tratamento
térmico, efluentes dos residuos e controle de
poluicdo. Aliado a esta, o processo de
incineragao, ird gerar corrente eléctrica, que sera
destinada ao bloco operatdrio, por ser uma area
sensivel. Desta feita, o bloco contara com mais
uma fonte de energia.

Palavras-chaves: Dimensionamento, Hospital,
Incineracao, Residuos, Tratamento.

ABSTRACT

Hospital waste brings with it pathological
substances that, when in contact with air,
plants, animals and people, can trigger a
series of adverse factors. Therefore, their
treatment must be rational, selective and
efficient, to avoid any illnesses. Thus, the
treatment of hospital waste through
incineration, which consists of a controlled
burning process, guarantees the
effectiveness of sanitary waste management
and protection of the environment. It is
observed at the Huambo General Hospital
and surrounding areas, where hospital waste
is burned in the open, -causing air
contamination when inhaled, which can
generate adverse reactions, hence, there is a
need to build an incinerator at the Huambo
General Hospital to mitigate such
contamination. The objective of this study is
to propose the construction of an incinerator
for the treatment of hospital waste at the
General Hospital of Huambo, based on the
dimensioning of the elements of the areas
destined for the thermal treatment system,
waste effluents and pollution control,
combined with this, the incineration process,
will generate electrical current that will be
destined for the operating room, being a
sensitive area, it will have another source of
energy.

Keywords: Hospital, Incineration, Sizing,
Treatment, Waste.
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Introduciao

Os residuos sélidos urbanos (RSU), popularmente conhecidos por lixo, representam uma das
consequéncias mais perceptiveis da poluicdo ambiental, constituindo um importante segmento
do saneamento urbano. Os problemas que advém da mé gestdo e disposi¢do dos RSU, tém
abrangéncia global, e se fazem unanimemente presentes, ainda que em diferentes escalas, em
todos os paises do mundo. A principal dificuldade, no entanto, ndo reside nas estratégias de
gerenciamento dos residuos ou na auséncia de tecnologias para seu tratamento, mas sim, na
forma como ele ¢ visto perante a sociedade em geral (Santana et al., 2017).

A importancia do saneamento e sua relagdo com a saide humana, sdo preocupagao desde a
existéncia das primeiras aglomeragdes urbanas, e pode ser comprovada em qualquer parte do
mundo a relagio de doengas, com a falta, ou precarias solugdes sanitarias. E muito importante
que Angola dé importancia a questdo da qualidade da agua, e estabeleca a necessidade de se
separar esgoto de residuos solidos. A questdo destes residuos continua como uma abordagem
de higiene publica e atrelada a area médica.

Com o aumento e desconcentragdes populacionais, surgiram também epidemias que abateram
milhdes de pessoas. Para combater tais problemas, sanitaristas, ao longo do tempo, estudam e
procuram solugdes técnicas, para reduzir ou eliminar tais doencgas, através da colecta dos
esgotos para aguas residuais e pluviais, e aterros ou incineragdo para os residuos solidos e
liquidos.

Quanto aos residuos hospitalares, opta-se quase sempre em incineracdo, para a destrui¢ao
total, principalmente de residuos solidos, e liquidos. Os residuos sdo incinerados em
instalacdes apropriadas, capazes de promover a combustao completa e controlada, de modo a
assegurar a total transformacdo do material e dos residuos em cinzas inertes, em gases de
natureza conhecida e ambientalmente aceitaveis ( Republica de Angola, 2010).

Segundo Santana et al. (2017), todos os servigos de satide produzem além do lixo normal,
uma série de residuos, que sdo prejudiciais as pessoas € a0 meio ambiente. As entidades
governamentais, vém desde muito tempo, tentando procurar solugdes para regular o
tratamento desses residuos.

Como o municipio ndo possui aterro sanitério, a autolavagem depende de muito investimento.
E o tratamento quimico, € criticado por contaminar o0 meio ambiente. Portanto, resta a opgao
da incineragdo, j& que com a incineracdo pode-se criar uma CDR, afim de aproveitar esses
residuos, e gerar corrente eléctrica. Corrente esta, que se destinara a atender a ala do bloco
operatdrio, que, no entanto, ¢ uma area muito delicada, e ndo pode por algum segundo, ter
uma falha de corrente eléctrica.

A cidade do Huambo tem apenas uma antiga, e pequena incineradora para residuos
hospitalares, instalada no hospital do Cambiote, arredores da cidade do Huambo, para a sua
actividade com a queima de lixo, cujo objectivo tnico ¢ de reduzir o seu volume (Roczanski,
2012).

A disposi¢ao final de residuos hospitalares, em aterros ou lixdes, ¢ um problema crescente
para as administragdes municipais, devido aos elevados custos e a escassez de 4areas
disponiveis e adequadas, destinadas a implantagdo de projectos de aterros sanitarios, além da
degradacao ambiental.

Desta maneira, buscar novas tecnologias para o tratamento e disposi¢do final dos residuos
solidos, faz-se necessaria e urgente. Mas, preocupantemente, o Hospital Geral do Huambo
(HGH) nao possui ainda um incinerador, para dar destino ao lixo do mesmo hospital,
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levantando assim, sérios problemas, pois, uma parte consideravel estd contaminada por via
biologica ou quimica, o que ¢ radiativamente perigoso.

E actualmente, esta situagdo tem como implicacdo, a realizacdo de queimadas directas dos
residuos em vazadouros, ¢ de forma difusa, sem qualquer técnica de desinfestacdo, o que
resulta na degradagcdo da qualidade do ar puro, do solo e consequentemente das aguas
superficiais e subterraneas. De salientar também, que nao héd operadores qualificados e
especialistas para a recolha dos residuos hospitalares, dentro das unidades de tratamento, o
que neste caso, seria imprescindivel, pois, de forma segura e a percorrer menor espago, seria
possivel minimizar, ou ndo contaminar os outros locais.

Uma vez que, o Hospital Geral do Huambo, carece de um tratamento, inclusive primario, dos
residuos hospitalares, o que preocupa e torna evidente, que a falta desse servigo traz como
consequéncias, impactos notaveis ao meio ambiente, e situagdo higiénico sanitaria deploravel,
como contamina¢do do oxigénio, do solo, das aguas superficiais e subterrdneas, e as
dificuldade em encontrar um destino apropriado para os despejos dos residuos hospitalares,
que colocam em perigo a vida de quem habita na comunidade supracitada. Os residuos
queimados ao ar livre, contaminam o oxigénio com os gases liberados durante a combustao,
que podem ser toxicos. As aguas superficiais, os furos de d4gua ou pogos, proximos a esta zona
também estdo susceptiveis a contaminagdo, o que faz deste local, um grande potencial de
transmissdo de doencas, ao invés de um centro prestador de cuidados médicos, (Angola,
2004).

Com base a todos esses critérios observados no hospital geral do Huambo, fez com que se
desenvolvesse esse projecto. Pois, com a constru¢do de uma incineradora com o propdsito de
gerar corrente eléctrica para o bloco operatdrio, que € uma ala de relevada importancia para os
hospitais em Angola, como para todos outros paises. Essa incineradora, reduzira todas as
contaminagdes do solo, e sobretudo das aguas superficiais e subterraneas.

O trabalho tem como objectivo: elaborar uma proposta de constru¢do de incineradora para o
tratamento de residuos hospitalares, para atender o bloco operatorio no Hospital geral do
Huambo, a partir do dimensionamento dos elementos das areas destinadas ao sistema de
tratamento térmico, efluentes dos residuos e Controle de Poluigao.

Para o desenvolvimento do artigo foram usados métodos da investigacdo que permitiram
revelar as relagdes essenciais do objectivo da pesquisa, ndo observaveis diretamente.
Participam da etapa de assimila¢do de feitos, fendmenos e processos e na constru¢do do
modelo e hipodtese de investigacao.

Material e Métodos

Os métodos tedricos, possibilitaram a partir dos resultados obtidos, chegar a conclusdes
confiaveis, necessarias na solu¢ao do problema.

Os métodos de empirico, utilizou-se para recolher as informagdes necessarias, a respeito da
constru¢ao de uma incineradora no Hospital Geral do Huambo.

Para observar as afecta¢des ocasionadas pela falta de uma incineradora no Hospital geral do
Huambo, e conhecer o lugar aonde podem ser realizadas as ac¢des para a resolugcdo do
problema em questao.

Segundo Gongalves (2017), o resultado da aplicacdo de observagdo cientifica: para aplicar a
observagdo cientifica sobre o tratamento de residuos hospitalares, da qual participaram os
autores e o técnico dirigente auxiliar do HGH. Na mesma investigacdo realizada sobre os
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principais aspectos fisicos, econdmicos, sociais e ambientais do Hospital Geral do Huambo,
identificou-se o seguinte:

¢ Predominio de solos argilosos e arenosos;

¢ Existe predominio de savanas e arvores de grande porte;

e Nao existe um sistema de tratamento de residuos hospitalar adequado, apenas predominando
solugdes de baixo custo como a colecta massiva e a queima directa no solo a céu aberto, o
que coloca em risco a saude das pessoas € 0 meio ambiente.

Resultados e Discussao

O tratamento dos residuos hospitalares constitui um dos principais problemas ambientais, para
as grandes Metropoles e cidades a nivel do mundo. Por isso, a importancia de proteger a
satide humana desde a perspectiva de prevenir doengas, ¢ uma preocupagao que ao longo da
evolucdo da humanidade tem gerado polémicas relacionadas as questdes da saude publica e
do meio ambiente.

Os hospitais s@o institui¢des que tém como missdo a prestacdo de servigos de qualidade na
cura de doengas, pelo que todas as actividades que nele se desenvolvem, sdo com a finalidade
de oferecer uma boa atencdo a seus pacientes, onde a pratica da qualidade adquire caracter
diferencial.

Em Angola, tem aumentado a preocupacdo com os cuidados a ter com os residuos
hospitalares, sobretudo quando associados ao estado de vulnerabilidade do saneamento basico
ainda existentes, ¢ tendo em conta o impacto que os mesmos tém sobre a transmissao de
doengas, ainda se constatam insuficiéncias relacionadas as formas de como cumprir as tarefas,
em ralacdo ao tratamento dos residuos hospitalares (RH).

Pois em Angola, predominam incineradores de porte pequeno, que se restringem ao objectivo
unico de resolver a questdo da disposicdo final de residuos perigosos hospitalares, industriais
e aeroportudrios. Esses consistem em equipamentos simples, estando a grande maioria, hoje
desativada ou incinerando de forma precaria, devido ainda ao conceito generalizado de que
trabalhar com lixo € puni¢do, fazendo com que os funciondrios desses postos recebam pouco

treinamento € nao exista atencdo suficiente ao monitoramento dessas unidades (Wolmer,
2002).

Quanto ao gerenciamento dos RSH, deve abranger todas as etapas de planejamento dos
recursos fisicos, dos recursos naturais e da capacitacdo dos recursos envolvidos no manejo
dos mesmos. Todo gerador deve elaborar um plano de gerenciamento de residuos de saude
(PGRSH Plano Gerador de Residuos Solidos Hospitalares), baseado nas caracteristicas dos
residuos gerados e na classificacdo desses residuos, estabelecendo as diretrizes do manejo dos
mesmos a partir de bases cientificas e técnicas normativas e legais, visando a protecao dos
trabalhadores, a preservacdo da satde publica, dos recursos naturais € do meio ambiente.

Segundo a Republica de Angola (2010), faz a aprovagdo do regulamento sobre a gestdo de
residuos em conformidade como disposto no n° 1 do artigo 11 até ao 23, da Lei n® 5/98 de 19
de junho (Lei de Base do Ambiente de Angola). Este regulamento estabelece as regras gerais
relativamente a producdo de residuos depositados no solo, subsolo, tratamento, recolha,
armazenamento e transporte de quaisquer residuos com exce¢do dos de natureza radioativa ou
sujeitos a regulamentagdo especifica, por forma a prevenir ou diminuir impactos negativos

sobre a saude das pessoas € no ambiente. (Angola, 2004)

No que tange o tratamento de residuos hospitalares na cidade do Huambo, ¢ sabido que esse
sistema ainda ndo se faz sentir com bastante profissionalismo, na maioria das unidades
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hospitalares da cidade, ¢ comum vermos sistemas de tratamento de residuos hospitalares
precarios, num estado de tratamento deplordvel e assistematico. Que podem por sua vez
causar odor, mal-estar, desconforto, ¢ doencas aos pacientes, visitantes, ¢ at¢ mesmo aos
profissionais daquela unidade. Nesse sentido deve-se criar mecanismos que possam
minimizar este fendmeno, tais como: implementacdo de contentores, aterros proximos as
unidades, manutencdao dos incineradores ja existentes, e constru¢do de novos incineradores
(Roczanski, 2012)

De uma forma geral, pode-se afirmar que os residuos hospitalares (RH) (figura 1) sdao tudo
aquilo que ndo tém aproveitamento, e que resulta da prestacao de cuidados de saude. E de
acordo com a Organizagdo Mundial de Satde (OMS), os residuos dos cuidados de saude
englobam todos os residuos produzidos nas unidades prestadoras de cuidados de satde
(UPCS), tais como em instituigdes de investigacdo e laboratorios relacionados com esses
servigos, hospitais, lares de terceira idade ou centros de satde.

Figura 1: Classifica¢do dos residuos hospitalares
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Fonte: Autores, 2025

A incineracdo para varios autores, ¢ um processo de queima, na presenga de oxigénio, em que
os materiais a base de carbono se decompdem, gerando calor e um residuo de cinzas. Ao
definirem incineragdo como um processo de reducdo do peso, volume e caracteristicas dos
residuos, além de ser um processo de reciclagem da energia liberada na queima dos materiais,
que visa a producdo de energia eléctrica e de vapor. A incinera¢do para os autores deste
artigo, ¢ o processo de reducdo do peso e volume dos residuos, transformando as suas

caracteristicas em cinza, na presen¢a de combustdo capaz de liberar energia, (Santana et al.,
2017).

Para as questdes ambientais, vale lembrar que os residuos quimicos, com ou sem actividade
farmacologica, especialmente em grandes quantidades, podem representar uma grande
ameaca para o ambiente e consequentemente aos seres que nele habitam, por serem
causadores de alteragdes nefastas nos ecossistemas, devido as suas propriedades quimicas, a
sua instabilidade no meio ambiente, bem como o seu nivel de toxicidade e a persisténcia
ambiental. Por isso, o controle desde a fonte de producao, até a destinagdo final e tratamento,
requer determinados critérios. Os impactos dos RH no ambiente sdo diversos, desde a
contamina¢do das aguas, a contaminagdo do solo, as intoxicagdes em animais € plantas no
meio terrestre € marinho, podendo estes problemas estar associados ao mau funcionamento de
determinadas instala¢des de eliminagao.

O processo de incineracdo de RS, em geral, gera efluentes solidos (escorias e cinzas), gasosos
(emissdes atmosféricas contendo compostos poluentes) e liquidos, que tém suas emissdes para
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o ar, agua e terra. Estas emissdes quando ndo sdo devidamente tratadas, podem gerar
contaminagao, intoxicagao e problemas ambientais nefastos.

As emissdes atmosféricas provenientes da queima de RS, correspondem ao impacto ambiental
mais importante da incineracdo. Essas sdo constituidas principalmente por géas carbonico
(C0O2), o6xidos de enxofre (SOx), 6xidos de nitrogénio (NOX), nitrogénio (N2) e material
particulado. Em menores concentragdes, pode também ocorrer a emissao de gases acidos
cloridrico (HCI) e fluoridrico (HF). Associados a combustido incompleta, h4 ainda a produgao
de monoxido de carbono (CO), hidrocarbonetos, dioxinas, e associados ao material
particulado, a emissdo de metais pesados (Republica de Angola, (2010).

As cinzas do incinerador apds a incineragao dos materiais inertes, sdo acumulados no fundo
do incinerador. Estes, submetidos a um processo de tratamento adequado, podem ser
reaproveitados para fabricacdo de tijolos e de concreto de alta qualidade. Neste processo
também podem ser recuperados alguns metais como aluminio e cobre, que sdo de grande
importancia para a industria produtiva (figura 2).

Figura 2: Emissoes de um incinerador

Emisshies para o ar ({C02,
Sox, NOx, N2, HCI, HF, CO)

Aberros @ sanilénios ¢ especiais
(escdria, cnza, odo)

Fonte: Autores,2025

O tratamento de efluentes € feito devido as altas concentragdes das substancias associadas aos
gases emitidos, a ser assim, se vai objetivando a remocdo e neutralizagdo de substancias
perigosas. Sao empregados sistemas de tratamento, baseados em processos fisico-quimicos,
contemplando a lavagem &cida, alcalina e de aerossois. Complementarmente, filtros de manga
sao empregados para o abatimento de material particulado fino, e precipitadores eletrostaticos,
para remocao de poeiras. A reducdo da emissdo de dioxinas e mercurio pode ser obtida com
emprego de filtros adsorventes de carvao ativado

As emissoOes gasosas, oriundas da incineracao dos residuos, carregam grandes quantidades de
substancias em concentragdes acima dos limites estabelecidos pela legislagdo, o que requer
uma tecnologia de tratamento avangada, para neutralizar e remover os poluentes gerados.

As tecnologias aplicadas no processo de incineracdo também fazem parte do controle da
polui¢do do ar, j4 que podem ser empregadas, visando melhor desempenho na combustio e
redugdo das emissdes gasosas, o que diminui a necessidade de equipamentos especificos para
o tratamento dos gases.

Um incinerador, ¢ um forno projectado especificamente para queimar materiais
potencialmente perigosos e infecciosos, de maneira controlada, geralmente em altas
temperaturas, para eliminar poluentes e os residuos com seguranga de modo aceitdvel ao meio
ambiente.
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A tecnologia actual, baseia-se no uso de incineradores com grelha horizontal, equipada com
um sistema de arrefecimento a dgua. O sistema de arrefecimento ¢ de extrema importancia,
uma vez que impede a danificagdo (queima) da grelha, assim como permite a queima segura
de materiais com elevado poder calorifico (tal como alguns residuos industriais)

A tecnologia de incineracdo, apresenta como principais caracteristicas operacionais a pressao
de trabalho, em torno de 50 bar; a elevada temperatura, superior a 450°C; e o rendimento
limitado a 25%. O processo de combustdo pode ser otimizado a partir do controle dos trés
seguintes factores: temperatura, turbuléncia e tempo de detencao

A grande variedade de fornos e sistemas de incineracdo que existem na atualidade ¢ muito
ampla, tal como a grande variedade de residuos que existem. Por isso, pode-se classificar os
incineradores conforme o sistema utilizado para viabilizar o melhor mecanismo de queima
dos residuos (tabela 1).

Tabela 1: Classificagdo de Incineradores

Tipos de Incineradores Caracteristicas mais relevantes

Incinerador de Forno Rotativo Trabalha com altas temperaturas. Multiuso
(liquido, so6lido, lodos)

Incinerador de Leito Fluidizado Permite o tratamento de residuos de baixo poder
calorifico interno (fangos ou liquidos)

Incinerador de Leito Vertificador Trata residuos inorganicos Trabalha a altas
temperaturas e maior tempo de permanéncia

Fonte: Roczanski (2012), adaptado pelos autores, 2025

De acordo com a classifica¢do de incineradores, os autores escolherem a incineracdo de forno
rotativo, por causa da sua funcionalidade e adaptacao com a regido. Forno Incinerador: Tipo:
Forno rotativo com sistema de grelhas; Capacidade nominal: 2,25 t/semana e 117 t/ano;
Durabilidade: adoptada com todas as solugdes comparativamente a vida util projectada para a
demanda; Poténcia requerida: P = 953062.5 watts; Carga maxima: Qr = 3431025000 J; A
manutengdo esperada: A cada 2 meses.

O Hospital Central do Huambo, considerado um dos maiores da regido centro sul do pais.
Possuem um quadro aproximado de 1.829, trabalhadores administrativos, entre médicos
internos e cooperantes, e demais profissionais de satde. Actualmente ¢ considerado na
hierarquia como hospital de nivel terciario, isto €, unidade de satde de alta complexidade de
atendimento.

O banco de urgéncia ¢ uma ala do hospital que diariamente atende aproximadamente mais
200 a 300 doentes, sendo a maioria criancas. Tendo em conta os varios servigos
especializados.

O hospital atende a uma populagdo estimada em mais de 3 milhdes de habitantes e, realiza
atendimento nas suas diversas areas divididas em secgoes.

A figura 3 ilustra a zona qual se propdem a obra, a mesma situa-se na cidade do Huambo,
numa area privilegiada entre os bairros Académico e Cidade Alta, ¢ facilmente acessivel por
meio de veiculos e pedes. A norte a area ¢ ladeada maioritariamente por edificios
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educacionais a norte, a oeste e sul por edificios residenciais e alguns de saude de igual modo a
este.

Q)l

Figura 3: Plano de Macrolocalizag
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Fonte: Google Maps, editado pelos Autores, 2025.

A zona em referéncia, na qual se situa a obra (figura 6), oferece uma facilidade no
escoamento das aguas superficiais, oferece também acessibilidade quanto a drenagem e
contribui com factores que asseguram a estrutura de fendmenos naturais apesar dos acessos
para a zona de interveng¢do ainda ndo estar bem definido com relagdo ao conjunto hospitalar.

Figura 4: Plano de Microlocalizagdo do Hospltal Geral do Huambo
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Fonte: Google Maps, editado pelos Autores, 2025

Os ventos dominantes tém a sua proveniéncia no sentido sudoeste e os ventos alisios do
noreste o que causa de alguma forma constitui uma preocupacdo para os edificios
educacionais mais a nordeste da 4rea de intervengdo visto que 0s seus usudrios estdo
directamente exposto a fumaga que advém da queima do residuo hospitalar ao ar livre.

O complexo hospitalar conta com as seguintes zonas: Area administrativa, Urgéncia,
Departamento de laboratorios, Sala de estomatologia, Sala de oftalmologia, Refeitorio, Quarto
e Pediatria (Este et al., 2010). Possui uma 4rea total do terreno: 1480 m?; Area construida:
3500m?;

Areas de atividades ao ar livre: ao ar livre tem os servigos de recolha de cinzas e catalogagao
dos residuos;

No Hospital Geral do Huambo ndo existe nenhum sistema nem técnicos especialistas de
tratamento dos residuos hospitalares. As descargas de residuos apos o tratamento sdo feitas
em baldes e caixas (figura 5). Estes, que depois sdo levados e depositados na parte posterior
do hospital, adjacente a casa mortuaria do mesmo hospital, de forma difusa e directa no solo,
para serem queimados sem qualquer método, processo, ou técnica de tratamento.

Figura 5: Descarga dos residuos hospitalares em caixas e baldes apos o uso.

Fonte: Autores, 2025

Ha algum tempo, aproximadamente entre 2015 a 2022, o local onde era feito a queima dos
residuos, ndo tinha a devida protegdo, que de certa forma, estava susceptivel a sérios riscos
humanos e ambientais, ver a figura 5.

Figura 5: Estado de Tratamento dos residuos no Hospital Geral do Huambo.

Fonte: Autores, 2023.

Com o passar do tempo, fez-se um trabalho de vedagdo do aterro sanitario hospitalar, que de
certa forma, ajudou a melhorar o local, dando assim outro visual e maior seguranca também,
ver figura 5. Com o levantamento topografico foi observado ao terreno, e se destacou
atentamente suas caracteristicas em relagdo ao relevo, procurando identificar as provaveis
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influéncias sobre a edificacdo, especialmente sobre os aspectos de fundagdes, conforto
ambiental, assim como influéncia no escoamento das dguas superficiais.

O espago possui uma area de aproximadamente 190,04m? e ¢é praticamente um buraco
rectangular de 2,50m de altura cercado de gradeamento metalico descoberto permitindo que o
fumo derivado da combustdo dos residuos se propague por qualquer direcdo sobretudo pela
direcao dos ventos dominantes (figura 6).

duos hospitalares do HGH

-
R @
s =2y

Figura 6: Espaco actual de queima de resi

Fonte: Autores, 2025.

Segundo a Direcdo Pedagogica e Cientifica do Gabinete de Apoio a Pesquisa do Hospital
Geral do Huambo, quanto ao seu volume, estima-se que cada doente internado no HGH,
produz aproximadamente nos dias de hoje mais de 1kg de lixo hospitalar contaminado. Dada
a andlise da quantidade de residuos gerados semanalmente no Hospital Geral do Huambo,
estima-se em média aproximadamente 3750 kg de residuos nas suas diversas areas e secgdes,
dos quais alguns sdo levados para o aterro da cidade e outros sdo queimados conforme
espelha a situagdo problematica (Angola, 2004).

Tabela 2: Percentagem de residuos gerados semanalmente (HGH).

Percentagem de residuos gerados semanalmente por area de servigcos no Hospital
Geral do Huambo
Areas de servigo |Biolégicos | Lixo hospitalar contaminado | Cortantes | Farmacéuticos | Comum
Urgéncia 9% 9% T 326 296
Departamento de
laboratdérios 6% 3% 4% 2% 1%
Quarto 5% A% 5% 3% 1.5%
Pediatria A495 1% 2% 1,5% 1%6
Sala. oftalmologia 3% 2% 1,5% 0,5% 1,5%
Sala. estomatologia 4545 2% 2% 0,5% 1,5%%
Cozinha 3% -— 1,5% -—— 3%
Soma 34% 21%% 23% 10,5% 11,5%
Total 100%

Fonte: Departamento de Estatisticas HGH.

Para a proposta de acordo com a DIN 18225, a disposi¢ao e a largura dos espacos interiores, €
dependendo da colocacdo das maquinas e do espago necessario a volta delas, dos espagos de
trabalho da area dos armazéns e do tipo de transporte, ¢ classificada tendo em conta a
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definicdo do escopo, entrada de energia e de matérias como emissdes de poluentes,
tratamentos e descargas de residuos solidos, avaliacdo de impactos, bem como a interpretagao
dos resultados. Neste caso, a classificacio ¢ dada ao nivel de todos esses requisitos,
submetendo a proposta para o nivel da classe I, (CNM, 2023).

A série de normas ISO 14.000 corresponde a um SGA sistema de gestdo Ambiental, editado
pela ISO (International Organization for Standartization), sendo esta responsavel pela
especificagdo de uma série de normas, com a finalidade de possibilitar que as diferentes
organizagdes formulem politicas ambientais, com metas e objectivos que levem em conta os
requisitos legais, e as informacgdes referentes aos impactos ambientes significativos, (CNM,
2023).

Segundo a CNM (2023), a norma ISSO 14001 orienta e da subsidios para implantagdo dos
sistemas de gestdo ambiental, com objectivo de prover as organizacdes, elementos de um
sistema de gestdo ambiental eficaz e passivel de integragdo dentro da organizagdo. Sua
concepedo foi organizada para contemplar todo o tipo e partes de organizacdes, independente
de suas condigdes geograficas, culturais e sociais. Os requisitos que compdem o sistema de
gestdo ambiental, sdo: Politica Ambiental; Planejamento; Implementagdo e operagao;
Verifica¢do; Acao correctiva; Andlise Critica.

A proposta da incineradora para HGH ¢é de 215,04 m?, de capacidade de incineracdo de
aproximadamente 3000kg/dia de RH e resulta de uma ampliag¢do e reforma do espago actual
de queima dos residuos do hospital. Se desenvolvera em dois pisos, onde o piso negativo serd
para armazenamento geral das cinzas e materiais € o piso superior esta reservada para os
trabalhos de incineragdo propriamente dita (figura 8). Contudo, possui as Area do sistema de
tratamento térmico: desenvolve-se a mais importante actividade, que ¢ de incineracdo dos
residuos;

Area destinada ao sistema de tratamento dos efluentes sanitarios industriais: aqui os efluentes
sdo tratados antes de serem lancados para a atmosfera, de maneiras a evitar riscos ou
contaminagoes;

Area dos sistemas de Controle de Polui¢do: o controle de poluigdo tem como objectivo avaliar
os impactos em cada evacuagdo, a fim de buscar solu¢des para minimiza-los;

Area destinada a futuras ampliacdes ou instalagdes: espagos livres que podem servir para
outras actividades ainda nao incorporadas no projecto, e, portanto, se conta com um horizonte
de projecto de 15-25 anos.

Figura 8: Planta proposta para incineradora de residuos hospitalares do HGH

468
Agostinho, F., Justino, A., & Benjamim, D. (2026). Proposta de construgdo de uma inceneradora para tratamento de residuos
hospitalares. RECUJES Edic¢ao Especial Angola 50 Anos - Agosto Cientifico: Huambo. e-ISSN: 3006-9688, Vol. 06, n.° 01 —
2026, p.458-470.



Revista Cientifica da Universidade José Eduardo dos Santos

Z@
(a) o 0 o~ O -
L2 * L4 + - A
” i
-3
Z
<3
.
INCINERADOR b
oo
e
"
3
En
-
$
ENFRIAMENTO E
ARMAZENAMENT(
DE CINZAS
o
LN
3 - - - - - - -

Fonte: Autores, 2025

469

Direitos do Autor. A RECUJES (Angola) utiliza a licenga Creative Commons - CC Atribuicdo Ndo Comercial 4.0 CC-BY-NC.

v
8 B
7




RECUJES Edigdo Especial Angola 50 Anos - Agosto Cientifico (e-ISSN: 3006-9688, Vol. 06, n.° 01 — 2026)

Conclusoes Finais

O objectivo estabelecido, permitiu delinear o trabalho a desenvolver, compreender o processo
de incineragdo, como ocorre, os fendmenos que actuam durante a queima dos residuos, e os
parametros que influenciam no processo.

Portanto, foi possivel constatar que no Hospital Geral do Huambo, a gestdo dos residuos
hospitalares, ¢ um problema ao qual ndo ¢ dada muita relevancia, muito embora sendo o
mesmo um grande produtor de RH, pois as opg¢des de gestdo se traduzem em fortes
implicagdes para a satde e o ambiente, devido ao problema técnico funcional actual, e
fundamentalmente a ndo existéncia de um plano de implementacdo de um sistema de
tratamento de residuos hospitalares e normas que regem o tratamento dos mesmos.

As condigdes climaticas e topograficas da localidade em estudo, sdo adequadas para a
implementagao da proposta supracitada. Elaborar uma proposta para o tratamento de residuos
hospitalares mediante a incineragdo no HGH, pode se realizar em fun¢ao de planos de acgdes
das entidades, apoiados pelo estudo diagnostico realizado, facto que permitirda melhorar a
qualidade do meio ambiente e a vida da comunidade.
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