Revista Cientifica da Universidade José Eduardo dos Santos
e-ISSN: 3006-9688 | Vol. 03 | n.°01 | 2025

ANALISE DA QUALIDADE DA AGUA DE POCOS QUE
ABASTECEM O BAIRRO DO SASSONDE NO MUNICIPIO DO

HUAMBO

ANALYSIS OF THE WATER QUALITY OF WELLS THAT SUPPLY THE
SASSONDE NEIGHBORHOOD IN THE MUNICIPALITY OF HUAMBO

Abias Porfirio Cinco-Reis *

: Pedro Nkele Vemba André

; Gabriel Mério Salinga "";

Antonio Sebastido Teles Vandunem

Instituto Superior Politécnico do Bié, Bié-Angola.

* welwitchiareis2016@gmail.com

RESUMO

O estudo teve como objectivo avaliar a qualidade
da agua dos pocos que abastecem o Bairro do
Sassonde, no Municipio do Huambo, Angola,
com vistas a identificar riscos a saude publica e
propor melhorias nos sistemas de tratamento. Para
tal, foram realizadas analises microbioldgicas e
fisico-quimicas,visandodeterminar a potabilidade
da &gua. Os resultados microbioldgicos revelaram
a presenca de coliformes totais e Escherichia coli,
indicando contaminagdo fecal e um potencial
risco para a salde publica. Os parametros fisico-
quimicos, como pH, turbidez, sélidos totais
dissolvidos (STD), nitratos, fosfatos, cloretos e
chumbo, mostraram-se, na sua maioria, dentro
dos limites recomendados para agua potavel. A
agua apresentou potencial de hidrogénio (pH) de
7,2, turbidez de 2,5 Unidade Nefelométrica de
Turbidez (NTU) e uma concentragdo de STD de
300 mg/L. Os niveis de nitratos (5,0 mg/L),
fosfatos (0,3 mg/L) e cloretos (25 mg/L) estavam
abaixo dos limites estabelecidos, enquanto a
concentragdo de chumbo foi de 0,01 mg/L, no
limite superior recomendado. Os resultados
reforcam a necessidade de melhorias nos sistemas
de tratamento e desinfeccdo da 4gua para garantir

ABSTRACT

The study aimed to evaluate the water quality
of wells supplying the Sassonde neighborhood
in the Municipality of Huambo, Angola, to
identify public health risks and propose
improvements  in  treatment  systems.
Microbiological and physicochemical analyses
were conducted to assess the potability of the
water. Microbiological results revealed the
presence of total coliforms and Escherichia
coli, indicating fecal contamination and a
potential public health risk. Physicochemical
parameters such as hydrogen potential (pH),
turbidity, total dissolved solids (TDS), nitrates,
phosphates, chlorides, and lead were mostly
within the recommended limits for drinking
water. The water exhibited a pH of 7.2,
turbidity of 2.5 Nephelometric Turbidity Unit
(NTU), and a TDS concentration of 300 mg/L.
Nitrate (5.0 mg/L), phosphate (0.3 mg/L), and
chloride (25 mg/L) levels were below the
established limits, while the lead concentration
was 0.01 mg/L, at the upper recommended
limit. The results highlight the need for
improvements in water treatment and
disinfection systems to ensure supply safety
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a seguranca do abastecimento e proteger a satde and protect the local population’s health.
da populacéo local.

Palavras-chave: contaminacdo microbioldgica, Keywords: microbiological contamination,
parametros fisico-quimicos, qualidade da agua. physicochemical parameters, water quality.
Introducéo

A 4gua é considerada um elemento essencial para a manutencdo dos ecossistemas e de todas as
formas de vida existentes no planeta, o que reforca a necessidade de conservagédo dos ambientes
aquaticos (Siqueira et al., 2022; Rodrigues, 2022; Santos, 2022). De acordo com a Organizacao
das Nagdes Unidas (ONU, 2015), que distribui os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), a ingestdo de agua potavel constitui um dos factores basicos para a qualidade de vida,
conforme definido no sexto ODS, conhecido como “ Objectivo da Agua”. A desatencio a este
objectivo por parte dos gestores acarreta riscos consideraveis para a salde ambiental e humana
(Arora; Mishra, 2022), danos pela presenca de substancias quimicas e bioldgicas resultantes de

actividades humanas.

A qualidade da agua é um aspecto fundamental para a salde publica e o bem-estar das
comunidades, especialmente em areas rurais e periurbanas, onde 0 acesso a agua potavel pode
ser limitado. Estudos demonstram que a existencia de contaminantes microbiol6gicos e
quimicos na agua pode gerar efeitos adversos significativos para o bem estar do homem e o
meio ambiente (Oliveira et al., 2020; Ferreira et al., 2021). A analise qualitativa da agua é
essencial para garantir que os recursos hidricos atendam aos padrdes de seguranca e

potabilidade estabelecidos.

A &4gua subterranea normalmente possui excelente qualidade fisico-quimica e
microbioldgica, considerada adequada para o consumo humano. Mesmo apresentando boa
qualidade, existe o risco de contaminagdo desses mananciais. Nas areas rurais, as fontes de
poluicdo desses aquiferos ocorrem normalmente pelos sistemas de descarte de residuos
liquidos in situ, que formam as fossas negras. Além disso, o despejo de residuos as margens
dos pocos e a aplicacdo de fertilizantes nitrogenados utilizados na agricultura contribuem
significativamente para o0 aumento da contaminagdo desses mananciais, pondo em risco a

saude da populagéo (Vit6 et al., 2016).

A contaminacdo microbiologica da agua, que pode incluir bactérias patogénicas como
coliformes totais e Escherichia coli, € uma preocupacdo Global. De acordo com a Organizagao
Mundial da Saude (2022), a presenca desses microrganismos indica contaminagdo fecal e pode
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resultar em surtos de doengas transmitidas pela 4gua. Estudos recentes, como o de Silva et al.
(2021), destacam que a agua contaminada por esses microrganismos pode causar S€rios

problemas de salde, incluindo diarreia e outras infec¢Ges gastrointestinais.

Além dos aspectos microbioldgicos, a qualidade fisico-quimica da agua também desempenha
um papel crucial na sua potabilidade. Pardmetros como solidos totais dissolvidos (STD),
potencial de hidrogénio (pH), turbidez, nitratos, fosfatos, cloretos e metais pesados s&o
frequentemente utilizados para avaliar a adequacdo da dgua para consumo (Ferreira & Lima,
2022; Costa et al., 2020). A presenca de solidos dissolvidos e a concentracdo de nitratos e
fosfatos podem reflectir a poluicdo proveniente de actividades agricolas e industriais, enquanto
metais pesados como o chumbo sdo indicativos de contaminag¢do ambiental e riscos para a salde
(Santos et al., 2019; Carvalho & Ribeiro, 2019).

O presente estudo visa avaliar a qualidade da agua proveniente dos pocos que abastecem o
Bairro do Sassonde, no Municipio do Huambo, Angola, com foco na anélise microbioldgica e
fisico-quimica. Esta avaliacdo é fundamental para identificar a adequacdo da agua para
consumo e para implementar medidas corretivas que garantam a seguranca e a salde da
populacdo local. A importancia desse estudo é destacada por diversos autores que apontam a
necessidade de monitoramento continuo e de estratégias eficazes de tratamento de dgua para
assegurar a saude publica e a preservacdo dos recursos hidricos (Almeida & Silva, 2021;
Ferreira et al., 2020).

Material e Métodos

O estudo foi delineado para avaliar a qualidade da dgua dos pocos que abastecem o Bairro do
Sassonde, no Municipio do Huambo, com o proposito de identificar possiveis riscos a saude
publica e propor possiveis medidas para a melhoria do abastecimento de agua. Para isso, foram
realizadas analises sistematicas baseadas em critérios claros de amostragem, colecta,

armazenamento e processamento laboratorial.
Caracterizacdo da &rea de estudo

A zona estudada situa-se no Municipio do Huambo, delimitada pelos paralelos 12° 6’ e 12° 12’
de latitude sul e pelos meridianos 15° 45” e 15° 50° de longitude de Greenwich. Caracteriza-se
por clima temperado humido, altitudes variando de 1.750 a 2.830 metros e precipitagdes anuais
entre 1.000 e 1.400 mm (l1A, 2012).
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No bairro do Sassonde, destaca-se a necessidade de especificar as fontes potenciais de
contaminacdo que podem influenciar a qualidade dos lengois freaticos que abastecem 0s po¢os
locais. Entre essas fontes estdo as actividades agricolas de subsisténcia intensivas, muitas vezes
associadas ao uso inadequado de fertilizantes e pesticidas, o consumo de residuos domesticos

e industriais, bem como a deficiéncia de sistemas de saneamento basico.

Outro aspecto critico do estudo é o estado de preservacéo, higiene e salubridade das estruturas
dos pocos que abastecem o bairro como a localizagdo, a profundidade, os materiais de
construcdo utilizados, além da proximidade com fontes potenciais de contamina¢do com maior

destaque para o Cemitério.
Critério de seleccdo dos pontos de colecta

Seis (6) pocos foram seleccionados com base em sua localizacao estratégica e potencial impacto

para diferentes grupos da comunidade:

1. Pogo 1: Localizado no centro do bairro, com uso intenso pela comunidade.

2. Poco 2: Situado na periferia, préximo a areas agricolas, representando fontes
alternativas para consumo humano e irrigacdo em hortas domésticas.

3. Poco 3: Proximo a uma escola, representando a agua consumida por criangas e
populagdes circudantes.

4. Poco 4: Em éareas adjacentes a locais de acumulacdo de residuos sélidos urbanos,
avaliando o impacto da proximidade ao lixo.

5. Poc¢o 5: Em areas residenciais de alta densidade populacional, representando maior
pressédo de uso.

6. Pogo 6: Localizado proximo a um centro médico, avaliando a influéncia de residuos

hospitalares.
Procedimento de colecta e transportes da amostras

As amostras foram colectadas entre margco e abril de 2024. A colecta seguiu protocolos
padronizados, utilizando frascos esterilizados de vidro e polietileno, luvas descartaveis e
seringas. As amostras foram identificadas, armazenadas em caixa térmica com gelo e
transportadas ao laboratério do Departamento de Qualidade de Agua do Municipio do Cuito-

Bié. Para evitar degradacdo, todas as amostras foram processadas em até 48 horas apos a coleta.
Anélises Realizadas

1. Amalise Microbioldgica
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Foram realizadas para avaliar a presenca de bactérias indicadoras de contaminacéo fecal
(Escherichia coli e coliformes totais). Os procedimentos incluiram:

v" Filtracdo por membrana para concentracdo de microrganismos.
v Inoculacdo em meios de cultura seletivos.
v" Incubacgéo a 35-37°C por 24-48 horas.
v Contagem de unidades formadoras de col6nia (UFC).
2. Andlises Fico-Quimicas
Estas analises foram conduzidas para determinar parametros criticos de qualidade da agua:
v Propriedades bésicas: pH, turbidez, temperatura e condutividade elétrica.

v Parametros de qualidade: solidos dissolvidos totais (SDT), nitratos (NO3"), fosfatos
(PO4*) e cloretos (CI").

v Metais pesados: chumbo, mercuario e cadmio, para avaliar o impacto de possiveis fontes

antropicas.

Tratamento e analise dos dados colectados

Os dados coletados foram analisados quantitativamente e comparados com o0s padrbes
recomendados pela Organizacdo Mundial da Satide (OMS) e pela legislagdo angolana para 4gua
potavel. A analise estatistica incluiu medidas descritivas (média, desvio-padrao) e correlacbes
entre 0s parametros analisados para identificar possiveis fontes de contaminacao e seu impacto

sobre a qualidade da agua.
Justificativa para o processo métodologico

A escolha dos pocos e a diversidade dos parametros analisados visaram abranger aspectos
microbiologicos e fisico-quimicos, permitindo uma avaliacdo integrada da qualidade da agua.
A metodologia foi projetada para assegurar que o0s resultados fossem representativos e

pudessem subsidiar politicas de gestdo e intervengdes praticas na area de estudo.

Resultados e Discussao

Os resultados das analises microbioldgicas e fisico-quimicas dos pocos que abastecem o Bairro
do Sassonde, no Municipio do Huambo, foram fundamentais para avaliar a potabilidade da dgua
e sua adequacao para consumo humano. A analise dos dados foi realizada com base nas normas
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internacionais para a qualidade da 4gua, como os pardmetros estabelecidos pela Organizagdo
Mundial da Satde (OMS) e a legisla¢do nacional n® 261/11 de 6 de Outubro.

Parametros Microbioldgicos

Os resultados microbioldgicos revelaram a presenca de coliformes totais e Escherichia coli (E.
coli) em alguns dos pocos analisados de acordo com a tabela 1. A deteccdo de coliformes totais
e E. coli indica a presenca de contaminac&o fecal, sugerindo que a 4gua pode estar contaminada
por fontes de esgoto ou préticas inadequadas de higiene nas proximidades dos pogos.

Tabela 1 - Resultados de contaminacgdo microbioldgica (UFC/100 mL) nos pogos analisados

Pocos | Escherichia coli (UFC/100 mL) | Coliformes totais (UFC/100 mL)
Pocos 1 150 200
Pogos 2 80 110
Pogos 3 110 170
Pocos 4 130 180
Pogos 5 60 90
Pogos 6 40 80

Estes resultados sdo consistentes com os achados de estudos anteriores que apontam a presenca
de contaminacdo fecal como um dos principais problemas nas fontes de agua em areas
periurbanas (Oliveira et al., 2020; Silva & Santos, 2019). A presenca de E. coli, em particular,
é um indicador de risco elevado para doencas transmitidas pela agua, como diarreia, colera e
febre tiféide (WHO, 2017). A OMS recomenda que a agua potavel ndo contenha E. coli em 100
mL de amostra (WHO, 2017), o que sugere a necessidade de intervencdo urgente nos sistemas

de tratamento de agua do bairro.
Parametros Fisico-Quimicos

A analise dos parametros fisico-quimicos revelou resultados variados, com a maioria dos
parametros dentro dos limites recomendados pela OMS (tabela 2). O pH da agua foi de 7,2,
indicando que a agua possui um pH neutro, o que é ideal para consumo humano (Sousa et al.,
2018). A turbidez, por sua vez, foi de 2,5 NTU, um valor que, embora ndo ultrapasse o limite
méaximo de 5 NTU estabelecido pela OMS para agua potavel (WHO, 2017), pode ser indicativo
de presenca de particulas suspensas que afectam a clareza da agua e podem abrigar

microrganismos patogénicos.
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A concentragdo de sélidos totais dissolvidos (STD) foi de 300 mg/L, um valor ligeiramente
superior ao limite recomendado de 500 mg/L pela OMS, embora dentro de limites aceitaveis
(WHO, 2017). A presenca de solidos dissolvidos pode ser atribuida a uma variedade de
substancias, incluindo minerais e residuos organicos, que podem afetar o sabor e a qualidade
geral da 4gua (Nascimento et al., 2021). Além disso, a concentracdo de nitratos foi de 5,0 mg/L,
0 que esta abaixo do limite maximo de 50 mg/L, o que é considerado seguro para consumo
humano (WHO, 2017). No entanto, € importante monitorar esses niveis, pois concentragdes
elevadas de nitratos podem ser prejudiciais a saude, especialmente para lactentes, causando

metemoglobinemia, também conhecida como sindrome do bebé azul (Silva et al., 2019).

A presenca de fosfatos (0,3 mg/L) e cloretos (25 mg/L) também foi avaliada, e ambos os
parametros estavam dentro dos limites recomendados para agua potavel. Os fosfatos séo
frequentemente encontrados em &guas contaminadas por fertilizantes ou efluentes industriais,
enquanto os cloretos podem ser provenientes de fontes naturais ou atividades humanas (Santos
etal., 2018).

Tabela 2- Parametros fisico-quimicos das amostras de dgua dos pogos

Pogos pH Turbidez Diigtlnllij/(i)dsos Nitratos Fosfatos Cloretos Chumbo
(NTU) Totais (mg/L) (mg/L) (mg/L) (mg/L) (mg/L)

Pogos | 7.2 2.5 25 0,01

1 300 5,0 0,3

;’ogos 7.3 1.8 300 5.0 0.3 22 0,01

gogos 7.1 2.0 300 5.0 0.3 27 0,01

Zogos 7.0 3.0 300 5.0 0.3 28 0,01

gogos 7.4 15 300 5.0 0.3 24 0,01

Zogos 7.2 2.2 300 5.0 0.3 26 0,01

Os resultados obtidos indicam que, embora alguns parametros fisico-quimicos estejam dentro
dos limites recomendados para agua potavel, a presenca de coliformes totais e Escherichia coli
sugere que a dgua ndo é segura para consumo sem tratamento adicional. A contaminacéo fecal
€ um problema comum em areas onde o saneamento basico € insuficiente, como observado em
estudos realizados em outras regides de Angola (Silva & Santos, 2019). A turbidez e a presenca

de sélidos dissolvidos totais indicam que a agua pode estar contaminada por particulas em
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suspensdo, 0 que aumenta o risco de doencas transmitidas pela &gua, especialmente em

comunidades com acesso limitado a fontes de agua tratada.

Tabela 3 - Comparacao dos pardmetros fisico-quimicos com os limites da OMS para gua potavel

) Limite recomendado | Poco | Poco | Pogo | Pogo | Poco | Poco

Parametro
pela OMS 1 2 3 4 5 6

pH 6,5-8,5 7,2 7,3 7,1 7,0 7,3 7,2
Turbidez (NTU) <5 2,5 1,8 2,0 3,0 15 2,2
Solidos  Dissolvidos

) <500 300 280 310 320 290 300
Totais (mg/L)
Nitratos (mg/L) <10 5,0 4,5 5,2 51 4,7 5,0
Fosfatos (mg/L) <1 0,3 0,2 0,4 0,3 0,2 0,3
Cloretos (mg/L) <250 25 22 27 28 24 26
Chumbo (mg/L) <0,01 0,01 | 0,01 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,01

O pH da agua variou entre 7,0 e 7,5, com uma média de 7,2, o que esta dentro do intervalo
considerado seguro para consumo humano. A concentracdo de sélidos dissolvidos totais (SDT)
variou entre 250 e 350 mg/L, com uma média de 300 mg/L, que também esta dentro dos limites

estabelecidos pela OMS para agua potavel (300 mg/L).

Os niveis de nitratos e fosfatos, que sdo indicadores de poluicdo agricola e industrial,
apresentaram-se abaixo dos limites de 10 mg/L para nitratos e 1 mg/L para fosfatos, conforme
as recomendacdes da OMS (OMS, 2017). A concentragdo de cloretos foi de 25 mg/L, o que
esta abaixo do limite de 250 mg/L, indicando que, em geral, ndo ha poluicédo significativa por

sais soluveis.

Metais Pesados

A concentragdo de chumbo foi de 0,01 mg/L, o que se encontra no limite superior do valor
recomendado pela OMS (0,01 mg/L) para agua potavel (WHO, 2017) tal como a tabela abaixo
(tabela 4). Embora o valor encontrado esteja dentro do limite maximo permitido, a exposi¢éo
prolongada ao chumbo pode ter efeitos adversos sobre a saude, incluindo danos ao sistema

nervoso e ao desenvolvimento infantil (Nascimento et al., 2021). A monitoracdo continua de
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metais pesados na agua é crucial, especialmente em areas urbanas onde atividades industriais e

de construgdo podem contribuir para a poluicdo dos recursos hidricos.

Tabela 4 - Concentracdo de metais pesados has amostras de agua

Pogco | Chumbo (mg/L) | Mercurio (mg/L) | Cadmio (mg/L)
Pogo 1 0,01 N&o detectado Né&o detectado
Poco 2 0,01 N&o detectado Néo detectado
Poco 3 0,01 N&o detectado Nao detectado
Poco 4 0,01 N&o detectado Nao detectado
Poco 5 0,01 N&o detectado Nao detectado
Pogo 6 0,01 N&o detectado Né&o detectado

Conclusodes

O estudo realizado sobre a qualidade da agua dos po¢os que abastecem o Bairro do Sassonde,
no municipio do Huambo, revelou informacdes importantes sobre as condi¢des de potabilidade
da agua utilizada pela comunidade. A seguir, sdo apresentadas as principais conclusdes para
cada parametro analisado:

A analise microbioldgica demonstrou a presenca de coliformes totais e Escherichia coli,
evidenciando contaminacdo fecal em alguns pocos, 0 que representa um risco significativo a
salde publica, especialmente para populagdes vulneraveis, como criancas e idosos.

Em relacdo aos pardmetros fisico-quimicos, a gua dos pocos analisados apresentou resultados
dentro dos limites estabelecidos pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) para potabilidade,
com excecdo de alguns pocos que apresentaram turbidez elevada e concentragdes de solidos
dissolvidos totais ligeiramente acima do recomendado. Além disso, a presenga de metais
pesados, como o chumbo, foi verificada, embora dentro dos limites toleraveis, indicando que a
agua poderia estar exposta a contaminantes provenientes de fontes externas, como 0 uso
inadequado de substancias em areas vizinhas aos pogos.

As andlises apontam a necessidade urgente de melhorias nos sistemas de tratamento e
desinfeccdo da agua, para garantir a potabilidade e a seguranca do abastecimento, protegendo

assim a saude da populagéo local.
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Recomendacodes

E fundamental implementar e fortalecer os processos de tratamento da &gua nos pogos,
incluindo filtracdo eficiente e desinfeccdo com cloro ou outros agentes apropriados, a fim de
eliminar microrganismos patogénicos e reduzir o risco de doengas transmitidas pela agua.
Recomenda-se a implementacdo de um programa de monitoramento continuo da qualidade da
agua, com anélises periddicas microbioldgicas e fisico-quimicas. 1sso permitird acompanhar a
evolucdo da qualidade da agua e possibilitar acGes corretivas rapidas caso os niveis de
contaminagdo aumentem.

E essencial promover campanhas de conscientizagio sobre a importancia do consumo de agua
tratada e sobre préaticas de higiene, como o uso adequado de instalacdes sanitérias, a fim de
prevenir a contaminacéo fecal e garantir a satde publica.

A melhoria das condi¢fes sanitarias na comunidade € crucial para reduzir a contaminacdo da
agua dos pocos. A construcdo de sistemas de esgoto adequados e a eliminacdo de focos de
poluigdo nas proximidades dos pocos, como a gestéo de residuos solidos e efluentes, deve ser

uma prioridade.
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